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ESTAVA MARIA 

Estava Maria 

À beira do rio 

Lavando os paninhos 

Do seu Bento filho. 

 
Maria lavava 

José estendia 

Chorava o Menino 

Com o frio que tinha. 

 
Calai, meu Menino 

Calai, meu amor 

Pecados do mundo 

Me cortam de dor. 

 
Os filhos dos homens 

Em bom travesseiro 

Salvai meu Menino 

Preso no madeiro. 

 
Os filhos dos homens 

Em berço dourado 

Salvai meu Menino 

Em palhas deitado. 

 
Em palhas deitado 

Em palhas estendido 

Filho de uma rosa 

Dum cravo nascido. 

 

O Menino chora 

Chora empavoado 

Pela serra fora 

Como um enjeitado. 

 
Sua mãe Lhe disse 

Com uma grande dor 

Calai-Vos, meu Filho 

Jesus, meu amor. 

 
 
 
 
 

 


